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 دة لمس�حیي الشرق الأوسط: وث�قة لخ�ارات متجدّ  »ختار الح�اةن«

 كرامة الإنسان والعلاقة �الآخر والمواطنة والشراكة ورفض حلف الأقل�ات
 

"نختار الح�اة" المسكونّ�ة المؤلفة من لاهوت�ات ولاهوتیین من الشرق مجموعة أطلقت 

ث�قة مرجعّ�ة و الیوم، س�اسّ�ة، -وخبیرات وخبراء في العلوم الإنسانّ�ة والاجتماعّ�ة والجیو الأوسط،

المجتمعّ�ة، و  الجیوس�اسّ�ة والفكرّ�ةو الناح�ة اللاهوتّ�ة  المنطقة من تتناول أوضاع المس�حیّین في

بیتیتري، س السفیر ال�ابوي المطران جوزف�حضور  أنطل�اسفي حفل أق�م في �ن�سة مار ال�اس في 
ممثل على ش�خ عقل الطائفة الدرز�ة الش�خ فاضل سل�م، ممثل السیّد علي فضل الله، الش�خ 

" رودلمار بیونو ACT ALLIANCEحسین شحادة، المطران بولس صّ�اح، أمین عام منظمة "

دو فار�ا من جن�ف، وحشد من الأكاد�م�ات والأكاد�میین ورجل دین مس�حیین ومسلمین ومهتمین، 

 ا شارك عدد من الناشطین عبر منصّة زوم من مصر والعراق والأردن وفلسطین ولبنان. كم

 

صر عرض فیلم وثائقي �عنوان "لماذا: نختار الح�اة؟" اختافتتح الحفل �النشید الوطني، ثم  

�أنّ طاقة الح�اة أقوى وأ�قى من ثقافة دلالات ورسائل وأهداف الوث�قة، وفي صم�مها الإ�مان 

 الموت. 

ات الخبیر في الس�اس "نختار الح�اة" لكل من �عد ذلك جرى تقد�م مقار�ات حول وث�قة
 هدّدةم عالَمِنا في الإنسانِ  قضّ�ةاعتبر أن "العامة ز�اد الصائغ حول الخلف�ة والأهداف، الذي 

 البُوْصْلَة �اتَت .وس�اسّ�ة ودولتّ�ة، أیدیولوجّ�ة، تشو�هاتٍ  تتل�َّس الإنسانِ  �رامةُ . �التّقو�ض

  ار�خّ�ةالتّ  الخ�ارات زمنِ  سواء"، وقال: "في حدٍّ  على والكرامة القضّ�ة هذه من براءُ  الأخلاقّ�ة



 
 

 
 

 �جِدون  لیَوْما الأوسط الشرق  في المس�حیّین إنّ  إذ ،"الح�اة نختارُ " وث�قة �انت لِذا نع�شُ،

  والموت".  الح�اة بین واللّعنة، البر�ة بین الاختِ�ار امتِحان أمام أنفُسَهم

 ننتمي نحنُ  .الحما�ات واستِدعاء الأقلّ�ات، حِلْف ونرفضُ  أقلّ�ات، وشدد الصائغ على أننا "لسنا
 وتعتني تنوّعال تصون  التي الفاعِلة المواطنة رُكنها مدنّ�ة دَوْلةٍ  إلى تتطلّع عر�ّ�ة أكثرّ�ةٍ  إلى

دّ�ة"، وختم: "من  الانتماءاتالثقافّ�ة، و  المشارب �لّ  من و�خوتِنا أخواتِنا ُ�لِّ  مع نحنُ  هُنا �التعدُّ

 أحقاد عن �عیداً  اومجتمعاتن لإنساننا وسلامّ�ة وافرة، �ر�مة ح�اة لتحقیق مستمرّ  نِضالٍ  في الدّینّ�ة،

 فعاتِ المنت �اب من تعم�مها إلى ال�عض �سعى انتحارّ�ة مظلمة، ومنطلقاتٍ  سا�قة، وتجارب

 ".الضّ�قة العصبّ�ة الشخصّ�ة، أو

     
وتحدثت رئ�سة شر�ة الكنائس الإنجیل�ة المُصلحة في العالم القس�سة نجلا قصّاب حول المضامین 

ذه المنطقة والتمییز �ما یر�ده الله منا في ه لتدعونا للتفكیر" فلفتت إلى أن الوث�قةوالتوجهات، 
"، تهجیروالفقر وال موت والاح�اط والدماروالانخراط في اخت�ار الح�اة انتصارا على ال» الآن وهنا«

نختار الح�اة هو ان ننخرط في حوار معمق تشدیدًا على الهموم والتحدّ�ات والطموحات وقالت: "أن 
المشتر�ة في تدع�م أُسس �رامة الإنسان، والسلام المجتمعيّ، ودولة المواطنة، والحقّ �الاختلاف، 

ادّ�ة، وحسن التدبیر الإ�كولوجيّ، والتعاضد الإنسانيّ، والعدالة الاجتماعّ�ة، والنزاهة الاقتص
ل�س وجودا الحضور المس�حيّ "، مؤ�دة أن "والشهادة لق�م الحقّ والعدل والحرّّ�ة وحقوق الإنسان

فحسب، بل انك�ا�ا على خدمة �لّ إنسان، وعلى المحّ�ة المتفان�ة، إتمامًا لتدبیر الله: "وأمّا أنا، فقد 
 ". الح�اة، وتكون افضلأتیت لتكون لهم 

 
عض من الوث�قة �الخلاصات والخ�ارات،  البروفسور أسعد قطان في �لمته حول واستلّ 

لم تسفر ثورات الر��ع العر�يّ حتّى الیوم عن ق�ام أنظمة س�اسّ�ة « فقراتها المفات�ح، حیث

 حن الیوم ن«، و»ةطالبت �إعادة مفهوم المواطنة إلى قلب الممارسة الس�اس�ّ «لكنّها ». د�مقراطّ�ة



 
 

 
 

بلور ولكنّ الجدید لم یت، . فالقد�م قاد إلى الانفجارلحاضر هذه المنطقةأمام إعادة تشكُّل 

 مس�حیّي الشرق الأوسط مطالبون مع إخوتهم المسلمین، ومع شر�ائهم الآخر�ن، "، مؤ�داً أن »�عد

 
 

، »اءغیر تمییز أو استثن �الذهاب إلى عمق بناء الدولة المدنّ�ة حیث تطبَّق المواطنة من

تغییر  ، والسعي إلىعلى فضح الظلم الذي لحق �المرأة عبر العصور�العمل «ائس الكنومطال�ة 

 .»بین النساء والرجال من دون إعلاء أيٍّ منهما على الآخرادرات جر�ئة تؤّ�د التكامل �م�واقعها 

 
ل لو�س الكاردینال روفائیوتخلل الحفل مداخلات عبر منصّة افتراض�ة لكل من: ال�طر�رك 

الأول ساكو، �طر�رك الكن�سة الكلدان�ة ورئ�س العائلة الكاثول�ك�ة في مجلس �نائس الشرق الأوسط 

(العراق)، ال�طر�رك م�شیل صّ�اح، �طر�رك القدس للاتین سا�قا (القدس)، الد�تورة آن إمیل ز�ي 

ولا ر)، ال�احثة واللاهوت�ة فایس (مصلس الشیوخ المصري الد�تور حنا جر�(القاهرة)، عضو مج
فلسطین)، الراهب الدومین�كاني الأب الد�تور أمیر ججي (العراق)، واختتم الحفل  /راهب (النمسا 

 �افتتاح مسار التوق�ع على الوث�قة ولقاء مح�ة. 

 

، جاوز السنةتتمدّةً زمنّ�ةً  دق�قةاستغرق �الاستناد إلى منهجّ�ة  إلى أن إعداد الوث�قة إشارة
إلى اعتماد خ�ارات متجدّدة في الس�اسة والفكر  في الشرق الأوسط تدعو المس�حیّینوهي 

والاجتماع، وذلك انطلاقاً من مقار�ة نقدّ�ة لأوضاعهم الماض�ة والراهنة، ولا سّ�ما منذ انطلاقة 

 .، �ما استِشرافًا للمُقبِل من العقود٢٠١٠ثورات الر��ع العر�يّ العام 
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We Choose Abundant Life: A document of renewed choices for Christians in the Middle East 

Human Dignity, Interpersonal Relationships, Citizenship, Partnership, and the Rejection of the 
Minorities’ Alliance  

A reference document entitled “Christians in the Middle East: Towards Renewed Theological, 
Social, and Political Choices” was made public today by the ecumenical group “We Choose 
Abundant Life”. The group is made up of specialists in theology and human and geopolitical 
sciences, women and men, ordained ministers and lay people. They belong to different Churches 
and have different cultural horizons, national geographies, and complementary areas of 
expertise. The document calls Christians in the Middle East to adopt renewed theological, social 
and political choices based on a critical approach to their past and current situations, especially 
since the Arab Spring revolutions in 2010 and beyond. The launching event was held at the Mar 
Elias Church in Antelias, in the presence of the Nuncio  Joseph Spiteri, a representative of Sheikh 
Akl of the Druze community  Sheikh Fadel Selim, a representative of Sayyed Ali Fadlallah, Sheikh 
Hussein Shehadeh, Metropolitan Boulos Sayah, the Secretary General of "ACT ALLIANCE", 
Rudelmar Bueno de Faria, from Geneva, alongside academics, Christian and Muslim clergy, and 
a number of civil society actors who attended the event online via Zoom from Egypt, Iraq, Jordan, 
Palestine and Lebanon. 

The ceremony started with the Lebanese national anthem, followed by the screening of a 
documentary entitled "Why: We Choose Abundant Life" that summarizes the main axes, 
messages and objectives of the document, which, at its core, nurtures the belief that the power 
of life is stronger than the culture of death. 

Next, Ziad Al-Sayegh, an expert in public policies, presented the document "We Choose Abundant 
Life", its background and goals. He considered that “human dignity is threatened today in our 
world. Its fundamental principle is tainted by ideological, state, and political distortions. The 
moral compass has failed to uphold human cause or dignity”. Al Sayegh said: “At a time of 
historical choices, “We Choose Abundant life”, is a must as Christians in the Middle East find 
themselves today before a test and called upon to choose between a blessing and a curse, 
between life and death.” 

Al-Sayegh stressed that “we are not minorities, and we reject the alliance of minorities, and the 
invocation of protections. We belong to an Arab majority that aspires to a civil state which pillar 
is active citizenship that preserves diversity and embraces pluralism.” He concluded: “Therefore, 
we, with all our brothers and sisters from all cultural backgrounds and religious affiliations, find 
ourselves in a continuous struggle to achieve an abundant, dignified and peaceful life for our 
human being and our societies away from past grudges, dark experiences, and suicidal 
springboards that some seek to maintain for personal interests, or pure racism”. 

 

 



 
 

 

 

Reverend Najla Kassab, ordained minister in the National Evangelical Synod of Syria and Lebanon 
(NESSL) and president of the World Communion of Reformed Churches (WCRC), spoke about the 
content and the directions of the document, and pointed out that it “invites us to think and 
distinguish what God wants from us in this region, “here and now”, and to engage in choosing 
life over death, frustration, destruction, poverty and displacement.” She said: “To choose life it 
is to engage in an in-depth dialogue emphasizing the common concerns, challenges and 
aspirations that strengthen the foundations of human dignity, community peace, citizenship, the 
right to be different, social justice, economic integrity, good ecological management, human 
solidarity, witness to the values of truth, justice, freedom and human rights”. She stressed that: 
“the Christian presence is not only a presence, but a dedication to the service of every human 
being, and to selfless love, in fulfillment of God’s plan: “I have come that they may have life, and 
have it to the full.” 

Professor Asaad Kattan, in his speech on conclusions and options, quoted some of the 
document’s key paragraphs "The revolutions of the Arab Spring have not yet resulted in the 
establishment of democratic political governance, but called for citizenship to be brought into 
the heart of political practice”. “What we see today is a reshaping of this region; while the past, 
proving unable to respond to social and political challenges, led to an explosion, the new has yet 
to form its shape”. He stressed that "Christians of the Middle East are required alongside their 
Muslim sisters and brothers, and with their other partners, to go deeper into building a civil state 
where citizenship prevails without discrimination or exclusion”. Churches are required “to expose 
the injustice that has befallen women through the ages, and seek to change this reality by taking 
bold initiatives that emphasize the integration between women and men without prioritizing one 
over the other”. 

The ceremony included virtual interventions by: His Beatitude Cardinal Mar Louis Raphael Sako, 
Patriarch of Babylon for the Chaldeans, Head of the Middle East Council of Churches for the 
Catholic family (Iraq), His Beatitude Michel Sabbah, Latin Patriarch Emeritus of Jerusalem, Dr. 
Anne Emile Zaki, University Professor (Cairo), Dr Viola Raheb, researcher and theologian 
(Austria/Palestine), Father Amir Jaji, Dominican priest (Iraq). The ceremony ended with the 
inauguration of the signing of the document. 
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« Nous choisissions la vie » 

 Un document qui invite les chrétiens du Moyen-Orient à renouveler leurs choix  

Théologiques, Sociétaux et Politiques 

Réforme des communautés, Dignité humaine, Dialogue, citoyenneté, partenariat et rejet de 
l'alliance de minorités 

Le groupe œcuménique « Nous choisissons la vie » a rendu public son document intitulé : « Les 
Chrétiens au Moyen-Orient : vers le renouvellement des choix théologiques, sociétaux et 
politiques ». Le groupe est formé de théologiennes et théologiens ainsi que d'expert(e)s en 
sciences humaines, sociales et géopolitiques. La cérémonie de lancement a eu lieu à l'église Mar 
Elias à Antelias, en présence du nonce apostolique, Mgr. Joseph Spiteri, un représentant de 
Cheikh Akl de la communauté druze Cheikh Fadel Selim, un représentant de Sayyed Ali Fadlallah, 
Cheikh Hussein Shehadeh, Métropolite Boulos Sayah, le secrétaire général de "ACT ALLIANCE", 
Rudelmar Bueno de Faria, de Genève, auxquels se sont joints sur la plateforme zoo, des 
théologiens, penseurs, universitaires et partisans concernés de l’Egypte, d’Irak , de la Palestine 
et du Liban. Ce document constitue désormais une référence sur la situation actuelle des 
chrétiens de la région, sur les défis religieux, socio-politiques et humains auxquels ils sont 
exposés, et sur la proposition de quelques choix fondamentaux pour leur présence, témoignage 
et avenir au Moyen-Orient.  Au cœur de ce document figurent les soucis de la réforme des 
communautés chrétiennes et les causes majeures de la Dignité de la personne humaine, du 
Dialogue, de la Citoyenneté et du partenariat qu’elle implique loin de toute alliance de minorités 
et de protectionnisme, de tout triomphalisme ou crainte pour l’avenir. 

La cérémonie s’est ouverte par l'hymne national, suivi d'un documentaire intitulé "Pourquoi 
avons-nous choisi la Vie abondante ?" qui présente les grands axes, les objectifs et le message du 
Document à partir du choix de la Vie contre la culture de la mort et de l’attachement à l’Espérance 
qui dissipe toute crainte et invite à l’engagement.  

Ziad Al-Sayegh, expert en politiques publiques, a pris la parole en premier pour définir le contexte 
général et le moment favorable pour la publication du Document.  Il a estimé que « la dignité de 
la personne humaine est aujourd’hui menacée dans notre monde. Son principe fondamental est 
atteint par les distorsions idéologiques, étatiques et politiques. La boussole morale n'a pas réussi 
à défendre convenablement la dignité humaine ». Al Sayegh a de même déclaré : « À une époque 
de choix historiques, « Nous choisissons la Vie abondante » ; Il s’agit pour les chrétiens du 
Moyen-Orient d’un impératif car ils se trouvent aujourd'hui dans une situation éprouvante et 
sont appelés à choisir entre la Bénédiction et la malédiction, entre la Vie et la mort ». Al-Sayegh 
a souligné que « nous ne nous considérons pas comme minorités et nous rejetons l'alliance de 
minorités aussi bien que toute forme de protectionnisme. Nous appartenons à une majorité qui,  



 
 

 

 

dans le monde arabe, aspire à un État civil et de droit dont le pilier est la citoyenneté active qui 
préserve la diversité et embrasse le pluralisme. Il a enfin conclu : « Par conséquent, avec tous nos 
frères et sœurs de toutes les religions et cultures, nous luttons ensemble pour la Vie abondante, 
digne et irénique, pour qu’elle soit assurée dans nos sociétés à toute personne humaine, loin des 
rancunes du passé, des expériences malheureuses de toute sorte et d’aventures suicidaires que 
certains cherchent à entretenir à tout prix, soit pour s’assurer des intérêts personnels, soit pour 
entretenir des positions racistes et extrémistes ». 

A ensuite pris la parole, la pasteure au Synode national évangélique de Syrie et du Liban (NESSL) 
et la présidente de la Communion mondiale d'Églises réformées (CMER), Rvd. Najla Kassab qui a 
exposé quelques éléments et les orientations  de ce Document qui « nous invite à penser et à 
discerner ce que Dieu attend de nous dans cette région, en d’autres termes quelle est sa Volonté 
pour nous « ici et maintenant » ?, et à nous engager dans le choix de la Vie plutôt que de la mort, 
la frustration, la déception, la misère et l’exode », car « Choisir la Vie, consiste à s'engager dans 
un dialogue approfondi qui prend en considération les préoccupations, les défis et les aspirations 
communes qui consolident les fondements de la dignité humaine, de la paix sociétale, de la 
citoyenneté, du droit à la différence, de la justice sociale, de l'intégrité économique, de la bonne 
gestion écologique, de la solidarité humaine, du témoignage en faveur des valeurs 
fondamentales de vérité, de justice, de liberté et de droits de l'Homme ». Elle a insisté sur le fait 
que « la présence chrétienne ne peut pas se contenter de l’existence, mais elle consiste dans le 
dévouement au service de chaque personne et dans l'amour désintéressé et l'accomplissement 
de la parole du Christ, dans l’Evangile de st Jean : « Je suis venu pour qu’ils aient la Vie et qu’elle 
soit abondante ». 

Le professeur Asaad Kattan a abordé dans son discours les conclusions et les choix du Document 
en se référant à l’un ou à l’autre paragraphe du Document. Il a insisté sur le fait que « Les 
révolutions du printemps arabe n'ont pas encore abouti à la mise en place de régimes politiques 
démocratiques, même si elles ont réussi à rappeler que la citoyenneté doit se manifester dans la 
pratique ". Il lui semble par ailleurs que les chrétiens moyen-orientaux sont aujourd’hui " 
confrontés à une reconfiguration de leur région. Les anciens systèmes et régimes ont mené à 
l’éclatement des structures tandis que de nouveaux systèmes ne se sont pas encore ancrés dans 
la réalité". Il a de même souligné que "les chrétiens du Moyen-Orient, avec les musulmans et 
autres co-citoyens, sont appelés à édifier ensemble et sérieusement un État civil dans lequel la 
citoyenneté prévaut au-delà de toute discrimination ou exclusion ». Les Églises sont tenues à « 
dénoncer l'injustice qui a frappé les femmes à travers les âges et de chercher à changer la 
situation réelle en entreprenant des initiatives audacieuses qui assurent l'intégration complète 
des au sein de l’Eglise et de la société, en se fondant sur l’égalité des femmes et des hommes 
pour prévenir de privilégier l'un par rapport à l'autre ». 

Quelques interventions virtuelles sur la plateforme Zoom ont enrichi la cérémonie en reflétant la 
dimension œcuménique et régionale.  La première de la part de Sa Béatitude et Éminence le  



 
 

 

 

cardinal Mar Louis Raphaël Sako, patriarche de Babylone des Chaldéens catholiques et l’un des 
quatre présidents du Conseil des Églises du Moyen-Orient (Iraq), suivie par celle du 
patriarche latin émérite de Jérusalem, Mgr. Michel Sabbah (Jérreusalem). Deux théologiennes 
ont alors exprimé leur opinion sur le Document : Dr. Anne Emile Zaki (L’Egypte) et Dr. Viola Raheb 
(Autriche/Palestine). Le dominicain Dr. Amir Jaji (Irak) a clôturé ces interventions. La cérémonie 
s'est terminée par l’annonce de la disponibilité du Document, dans ses versions arabe (référence) 
et anglaise ainsi que par l’ouverture d’une pétition de support et d’appui sur le site facebook du 
groupe : « Wechooseabundantlife ». La version française suivra dans les brefs délais ainsi que 
d’autres traductions du Document.  

La rédaction du Document s’est appuyée sur la consultation de plus de cent théologiens et 
experts en sciences sociales et géopolitiques. Elle a opté pour une rigueur scientifique et s’est 
inspirée de la méthodologie de la théologie contextuelle. Le processus a duré plus de trois ans et 
la rédaction plus d’un an. 

Les auteurs souhaitent que leur document ouvre les portes d’un dialogue sérieux et profond 
entre tous les partenaires concernés par la présence chrétienne dans la région et dans le monde. 
Puissent les Chrétiens du Moyen écouter le souffle de l’Esprit et s’engager dans le choix de la Vie 
abondante.  
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